
Demande de participation à une séance d’essai de marche aquatique

Règlement intérieur MABM voté en AG du 9 septembre 2023

Article 4 : ... Séances d’essai :
« Les activités de MABM étant ouvertes uniquement à un public adulte, toute personne désireuse
de tester l’activité avant inscription devra être majeure.

Il lui sera possible d’effectuer au maximum 2 essais à titre gratuit. La participation à ces séances
d’essai sera conditionnée à l’effectif présent auxdites séances (maximum 20 participants).

Avant de participer à cet essai, cette personne devra remplir un formulaire de contact indiquant les
mentions suivantes :

● attestation sur l’honneur que son état de santé est compatible avec l’activité ;
● coordonnées d’une personne à joindre en cas de nécessité ;
● autorisation de faire appel aux secours.

Elle devra posséder son équipement personnel (combinaison, chaussons…). »

Formulaire de séance d’essai

Date de l’essai

Nom - Prénom

Date de naissance

Personne(s) à joindre en cas d'urgence – Nom et N° de téléphone

Je soussigné(e), M / Mme

- atteste sur l’honneur que mon état de santé est compatible avec l’activité marche aquatique ;

- autorise le Directeur de sortie à prendre à ma place toutes les dispositions qu’il jugera nécessaire
en cas d’accident me survenant et autorise le médecin consulté, en cas d’urgence, à toute
intervention médicale, chirurgicale ou d’anesthésie que nécessiterait mon état de santé.

Fait à Brest, le Signature
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